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Hergestellt in Deutschland / Fabriqué en Allemagne  / 
Prodotto in Germania 
Entwickelt, kontrolliert und abgepackt in der Schweiz / 
Développé, contrôlé et emballé en Suisse / Sviluppato, 
controllato e confezionato in Svizzera

MATCHA
KAPSELN MIT GRÜNTEEPULVER
für Personen mit erhöhtem Nährstoffbedarf
CAPSULES AVEC POUDRE DU THÉ VERT
destiné aux personnes ayant besoin d'un 
apport nutritionnel accru
CAPSULE CON POLVERE DI TÈ VERDE
per persone con elevato fabbisogno 
nutritivo

ZUTATEN  Matcha Grünteepulver (Tencha) 80 % (Japan) aus  
kontrolliert biologischem Anbau, pflanzliche Kapseln (E 464) 20 %
GEBRAUCHSEMPFEHLUNG  Kapseln bevorzugt vor dem Essen  
zusammen mit einem Glas Wasser einnehmen. Wegen dem hohen 
Catechinegehalt im Laufe des Tages nicht mehr als 4 Kapseln verzehren. 
Nicht auf nüchternen Magen, nicht bei strikter, kalorienarmer Ernährung und 
nicht gleichzeitig mit anderen Produkten auf Basis von Grüntee einnehmen. 
Erhöhter Coffeingehalt. Für Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht 
empfohlen (Enthält 36,8 mg Koffein pro Tagesempfehlung).

INGRÉDIENTS  Matcha poudre du thé vert (Tencha) 80 % (Japon)  
de culture biologique contrôlée, capsules végétales (E 464) 20 %
CONSEILS D’UTILISATION  Consommez les capsules de préférence 
avant les repas avec un verre d’eau. En raison de la haute teneur des caté-
chines ne pas consommer plus de 4 capsules tout au long de la journée. Ne 
pas prendre à jeun, en cas de régime hypocalorique strict ou en même temps 
que d'autres produits à base de thé vert. Contient de la caféine, déconseillé 
aux enfants et aux femmes enceintes (Contient 36.8 mg de la caféine par dose 
journalière).

INGREDIENTI  Matcha polvere di tè verde (Tencha) 80 % (Giappone)  
da coltivazione biologica controllata, capsule vegetali (E 464) 20 %
CONSIGLI PER L’USO  Consumare le capsule preferibilmente prima dei 
pasti con un bicchiere d’acqua. A causa del tenore di catechina non  consu-
mare più di 4 capsule per tutta la giornata. Contiene caffeina. Non ingerire a 
stomaco vuoto, durante una dieta ipocalorica rigorosa e non assumere neppure 
in concomitanza con altri prodotti a base di tè verde. Contiene caffeina. Non 
raccomandato per i bambini e durante la gravidanza (Contiene 36,8 mg caffei-
na per la dose giornaliera)

CH-BIO-006 
Japan-
Landwirtschaft

NaturKraftWerke®, CH 8607 Aathal-Seegräben
Antonius Conte, Bichtlingerstrasse 13
DE 88605 Schnerkingen
naturkraftwerke.ch | weltkueche.bio

Kühl und trocken aufbewahren / Conserver dans un endroit frais et sec / 
Conservare in luogo fresco e asciutto

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE  je 100 g 4 Kapseln / 
VALEURS NUTRITIVES MOYENNES   par 100 g Capsules /
VALORI NUTRITIVI MEDI per 100 g Capsule (2 g)    
Energie | énergie | energia 1286 kJ / 309 kcal 25 kJ /6 kcalw
Fett | graisse | grassi                             1,9 g 0,04 g
davon gesättigte Fettsäuren | dont acides 
gras saturés | di cui acidi grassi saturi   0,5 g 0,01 g
Kohlenhydrate | glucides | carboidrati 32 g 0,6 g
davon Zucker | dont sucres | di cui zuccheri  2,7 g  0,05 g
Ballaststoffe | fibres alimentaires |  
fibre alimentari  48 g 1,0 g
Eiweiss | protéines | proteine            16 g 0,3 g
Salz | sel | sale                         <0,01 g <0,001
Catechine, catéchines, catechina (berechnet als/calculées 
comme/calculato in EGCG)      5440 mg   90,0 mg
Koffein, caféine, caffeina   1840 mg 36,8 mg
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P R O D U I T S  N AT U R E L S  &  A L I M E N T S  B I O L O G I Q U E S  |  N AT U R P R O D U K T E  &  B I O L O G I S C H E  L E B E N S M I T T E L  |  P R O D O T T I  N AT U R A L I  &  A L I M E N T I  B I O L O G I C I     

150 VEGICAPS à 500 mg 75 g


