DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE pro100g
VALEURS NUTRITIVES MOYENNES par100g
VALORI NUTRITIVI MEDI per100g

Energie/énergie/energia 2394 kJ /579 keal

Fett/graisse/grassi 509

davon gesattigte Fettsauren / dont acides

gras saturés/di cui acidi grassi saturi 8,1g

davon einfach ungeséttigte Fettsduren / dont acides

gras monoinsaturés /di cui acidi grassi monoinsaturi 19 g

davon mehrfach ungeséttigte Fettsduren/dont acides

gras polyinsaturés/ di cui acidi grassi polinsaturi 239
Kohlenhydrate /glucides /carboidrati

davon Zucker/dont sucres/di cui zuccheri

Ballaststoffe / fibres alimentaires/fibre
Eiweiss / protéines / proteine
Salz/sel /sale

mindestens haltbar bis: siehe

Deckel / & consommer de préfé-
rence avant le: voir couvercle /
da consumarsi preferibilmente

entro il: vedi coperchio




